
Programma della Giornata

Nar per erbe

sabato 4 maggio 2013

RITROVO: ore 9.00  Parcheggio MALGA GRASSI

PROGRAMMA:

Iscrizione –ritiro borsa per raccolta erbe- incontro con il naturalista Dott. Giorgio Perini.

 Dove siamo? Breve descrizione storico geografica del luogo che ci ospita.

 inizio raccolta erbe con la supervisione del naturalista Dott. Giorgio Perini

 durante la raccolta verranno spiegate le varie tipologie di erbe e proprietà.

 ogni curiosità e dubbio deve essere dissolto.

 pausa pranzo libera.

 si riprende la raccolta  con indicazioni sulla corretta conservazione delle erbe 
raccolte.

 si inizia la cernita e pulitura del raccolto con l’aiuto di un cuoco si prepareranno le 
pietanze per la cena.

 Degustazione di prodotti tipici locali

 cena

NOTE: abbigliamento sportivo da montagna di stagione; adatto per tutta la famiglia

IMPORTANTE:  per  il  rispetto  della  natura  LA CENA verrà  consumata  con  piatti-

stoviglie-bicchieri portati da casa e riportati a casa per il riuso.

COSTO: 10€ A PERSONA (bambini sotto 10 anni gratuito).

Info e prenotazioni: marrcampi@tiscali.it – tel.3334365401


